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O CONFLITO CONCEITUAL ENTRE AGUA MINERAL E AGUA POTAVEL DE MESA

Claudiran De Oliveira Braz e José Reinaldo Pacheco Pelgja

O termo “é&gua mineral” é erroneamente empregado por pessoas que desconhecem as suas caracteristicas e
propriedades, gerando um uso indiscriminado deste produto. De acordo com a legislacdo brasileira, a gua mineral é
considerada recurso mineral e ndo recurso hidrico, ficando, portanto, sob a gestdo do Departamento Nacional de
Recursos Minerais (DNPM). O objetivo deste trabalho é realizar um levantamento bibliogréfico acerca dos conceitos
relacionados a &guas minerais e aguas potaveis de mesa, com o intuito de orientar os consumidores para o seu devido
uso. Para fazer a comparag8o dos conceitos, foi realizado um levantamento bibliogréfico nas principais leis, codigos e
decretos da legislacio brasileira, tendo como principal fonte o Codigo de Aguas Minerais (Decreto-lei n° 7.841/45).
Mesmo antes da Constituicdo Federal de 1988, o governo brasileiro preocupou-se em tentar proteger um dos
principais patrimonios naturais existentes no pais, o entdo presidente Getllio Vargas assinou o Decreto-lei n°
7.841/45, que define em seu art. 1°, as aguas minerais como “(...) aguelas provenientes de fontes naturais ou de fontes
artificialmente captadas que possuam composi¢do quimica ou propriedades fisicas ou fisico-quimicas distintas das
aguas comuns, com caracteristicas que lhes confiram uma agcdo medicamentosa’. O mesmo Decreto-lei conceitua o
gue se conhece por &gua potavel de mesa como: “As &guas de composi¢cdo normal proveniente de fontes naturais ou
de fontes artificialmente captadas que preencham t&o somente as condi¢des de potabilidade para a regido”, conceito
também empregado pela ANVISA que a denomina como “&gua natural” (Resolucdo ANVISA n° 54/2000). Por
desconhecer tais conceitos, a populacdo acaba consumindo aguas minerais sem nenhum controle. Devido as
condicdes em que se encontram, as dguas minerais tendem a um nivel de pH bastante &cido quando comparado a
agua natural, levando a crer que esta seria inadequada para consumo humano. A resolugdo 274/2005 da Diretoria
Colegiada da Anvisa, determina o valor de pH ideal de agua para consumo, porém, o seu texto afirma que este valor
ndo se aplica &s &guas minerais, que devem ser consumidas com fim medicamentoso e sob orientacdo médica. As
aguas minerais sdo classificadas de acordo com sua composi¢do quimica e nomeadas conforme seu elemento
predominante, temperatura, radioatividade e presenca de gases na fonte. A agua potédvel de mesa pode ser
comercializada, desde que contenha a sua classificacao visivel em seu rétulo com as especificaces que determina a
legislacéo, indicada para consumo humano quando ndo hainteresse médico.
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